
 

กล้วยงาช้าง...กล้วยยกัษ์ท่ีอยากให้คณุรูจ้กั... 
  
 คนโบราณปลูกกล้วยชนิดนี้เป็นไมเ้พื่อการเสี่ยงทายท านายทายทกั บางครัง้ใช้ในการอธษิฐาน ซึ่งหากกล้วยออก
ผลดคี าอธฐิานก็จะเป็นผล โดยส่วนมากเชื่อว่าถ้าผู้ใดปลูกแลว้ออกปล ีแต่ไม่มผีล ถอืได้ว่าไม่มโีชคลาภ แต่หากปีใดกล้วย
ออกผล ยิง่ผลมากกจ็ะยิง่โชคดมีลีาภวาสนา เนื่องจากเครอืหนึ่งจะมผีลอย่างมากไม่เกนิ ๓ หว ีซึง่โดยส่วนใหญ่แลว้จะออก
ผลเพยีง ๑ หว ีเท่านัน้ 

        
 

ชื่อสามญั  Plantain 
ชื่อพอ้ง   กลว้ยยกัษ์ 
ชื่อวทิยาศาสตร ์ Musa (AAB group) "Kluai Chang" 
แหล่งทีพ่บ  พบไดท้ัว่ไป 

 
 

ลกัษณะทัว่ไป 
กล้วยงาช้างมี ล าต้น สูงใหญ่กว่ากล้วยทัว่ไป  ซึ่งล าต้นสูง ๒ – ๒.๕ เมตร เส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ             

๑๕ เซนตเิมตร กาบล าตน้มสีเีขยีวเขม้  ใบ กา้นใบมสีเีขยีวเขม้ รอ่งกา้นใบปิด ใบแขง็ฉีกขาดงา่ย  ดอก ปลเีป็นทรงกระบอก 
ยาวเรยีวเสน้ผ่านศูนยก์ลางปล ี๖ – ๗ เซนตเิมตร ยาว ๒๐ – ๒๕ เซนตเิมตร กาบปลมีสีมี่วงอ่อน สนีวลมาก จะออกปลไีด้
แค่ ๑ - ๓ หวใีน ๑ เครอืหรอือาจจะไมม่หีวเีลยกไ็ด้ และเมือ่ออกเครอืปลจีะหลุดหายไป  ผล เครอืหนึ่งจ านวนผลน้อย แต่ผล
มขีนาดใหญ่มาก ผลกว้าง ๕ – ๖ เซนตเิมตร ยาว ๒๕ – ๓๐ เซนตเิมตร ลกัษณะผลคลา้ยกลว้ยกลา้ย แต่เมื่อผลแก่เหลีย่ม
ผลจะหายไป  รสชาติ จะเหมอืนกล้วยหอม ผสมกล้วยไข่ เนื้อจะออกเหลอืงนวล อมชมพูนิดๆ กลิน่หอมมาก เนื้อแน่น      
นุ่มเหนียว 

ความพเิศษของกลว้ยชนิดนี้ คอื "หน่อ" หน่อของกลว้ยงาชา้งต้นหนึ่งจะมอียู่เป็นจ านวนมาก โดยสามารถแบ่งหน่อ
ออกไดเ้ป็นสองชนิดคอื หน่อขนาดใหญ่ซึง่จะแทงห่างออกจากต้น โดยแทงโผล่จากพืน้ดนิขึน้มา หน่อพวกนี้จะมโีคนหน่ออยู่
ใตด้นิ และจะเจรญิเป็นตน้ใหมท่ีส่มบรูณ์ และหน่ออกีแบบหนึ่งคอืหน่อทีแ่ทงออกมจากขา้งล าต้นเหนือผวิดนิขึน้ไป หน่อพวก
นี้จะมลีกัษณะกลมอว้น มขีนาดเลก็ โดยเมื่อต้นแม่ออกผลและตายไปแลว้ หน่อพวกนี้จะหลุดออกจากต้นแม่ และจะกลิง้หรอื
ไหลตามน ้าไปเจรญิเป็นต้นใหม่ห่างจากต้นแม่ออกไป นับเป็นการกระจายพนัธุต์ามธรรมชาตแิบบหนึ่ง และเมื่อน าหน่อของ  
กลว้ยชนิดน้ีไปปลกู จะใหผ้ลทีแ่ตกต่างกนั ถา้ปลกูดว้ยหน่อใหญ่ทีแ่ทงหน่อจากใตด้นิ ผลกลว้ยทีไ่ดจ้ะมขีนาดยาวใหญ่มาก  
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เราเรยีกว่ากลว้ยงาชา้ง กลว้ยยกัษ์ กลว้ยชา้ง แต่ถ้าน าหน่อขนาดเลก็จากขา้งล าต้นไปปลูก ในปีแรกจะใหผ้ลขนาดเลก็กว่า 
บางครัง้เรยีกกนัว่า "กล้วยกล้าย" หรอืกล้าย คอืกล้วยที่กลายไปจากเดมินัน้เอง แต่เมื่อกล้วยกล้ายแทงหน่อใหม่ หน่อที่มี
ขนาดใหญ่ของกลว้ยกลา้ยกจ็ะกลบัเป็นกลว้ยงาชา้งทีใ่หผ้ลใหญ่เช่นเดมิได้ 

 
 
 
การใช้ประโยชน์ ผลใช้รบัประทานสด น าไปต้มหรอืนึ่ง

เนื้อผลจะเหนียวขึน้ หรอืเชื่อมรบัประทานนับว่าเป็นกลว้ยเชื่อมที่
อรอ่ยทีสุ่ดอกีชนิดหน่ึง 

 
 
 
 

ปจัจุบนักล้วยงาชา้งจงึเป็นกลว้ยที่เริม่มผีูน้ิยมเสาะหาน าไปปลูกเป็นไมป้ระดบัเพิม่ความสวยงาม และอาจถอืไดว้่า
เป็นพนัธไ์มแ้ปลก และหายากชนิดหน่ึง 
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